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Auf einen Blick:

Unterricht:

Virtuelle Lernakademie der SBH SBH

als Live-Onlineunterricht in Kleingruppen MEHR ALS BILDUNG
mit einem erfahrenen Fachdozenten

Dauer & Zeiten:

nachster Starttermin: 29.04.2021
6 Monate in Teilzeit

Montag - Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Kursgebiihr:
100% forderbar mit einem Bildungsgutschein

“~SBH

MEHR ALS BILDUNG . ) =y Sammeln Sie

PFLEGE
PUNKTE

So erreichen Sie uns:

Katrin Braun / Sabine Berges

Fon 0209 94 /05 1/2

Online-Weiterbildung
zum ALLTAGSCOACH -«
Dickampstr. 5

, Alltagsbegleiter / Betreuungskraft
45879 Gelsenkirchen nach & 43b, 53c (ehem. & 87b) SGB X|

mit Zusatzqualifizierung

Sterbe- und Trauerbegleitung

Stand: Méarz 2020




Menschen im Alter betreuen

Gerade altersverwirrte Menschen brauchen viel
Zeit und Zuwendung, um sich in ihrem Alltag
zurechtzufinden - Zeit, die das Pflegepersonal
haufig nicht hat. Zusatzliche Betreuungskraf-
te schliel?en diese Liicke. Sie kdnnen sowohl in
ambulanten Betreuungsgruppen, stationdren
Wohngruppen, Pflegeheimen und Tagespflege-
einrichtungen als auch in Wohngruppen/Hausge-
meinschaften flr Senioren oder in geriatrischen
Abteilungen in Kliniken eingesetzt werden.

In dieser Weiterbildung lernen Sie in thematisch
abgeschlossenen Modulen alles Notwendige, um
als Alltagscoach tatig zu werden.

Unterrichtet werden - bis auf die praktischen
Phasen - alle Module als Live-Online-Unterricht.

Zugangsvoraussetzungen

optional Orientierungspraktikum von 40 h
(vor Beginn der MaRnahme)

Bescheinigung Uber die Belehrung nach

dem Infektionsschutzgesetz§ 43 b
(Gesundheitsamt)

Personen mit abgeschlossener Berufsaushil-
dung oder ungelernte Personen mit Interesse
am Berufsfeld

Deutschkenntnisse B2

o

UBERSICHT onttl e
DER MODULE o

fiir das Zertifikat zur Betreuungskraft: 1,2,3,5
fiir wichtige Fortbildungspunkte: 6,7

Orientierungspraktikum
*ohne Vorerfahrungen in dem Bereich verpflichtend

-

Basiskurs Betreuungsarbeit

Grundlagen der Pflege dlterer Menschen mit
geistigen oder korperlichen Einschrénkungen

N
-

Basiskurs Erste Hilfe

Verhalten bei Notfdllen und Pravention
Erwerb des Ersthelferscheins

Y4

Aufbaukurs Betreuungsarbeit

Kommunikation; Rechtsgrundlagen;
Freizeit und Beschaftigung

Grundkurs Pflege

Pflege bei Krankheiten und Demenz

N N\

MODUL
Betriebliche Lernphase *verpflichtend 5

In Verbindung mit einem Fachmodul 80 Std

(+80 Std.)

N/

Sterbe- und Trauerbegleitung

Kommunikation mit Sterbenden,
seelische Entlastung, Religion und Glaube

Y4

Selbstfiirsorge & Achtsamkeit

Stressvermeidung, Zeitmanagement,
Work-Life-Balance, Konfliktmanagement

UE = Unterrichtseinheiten & 45 Minuten



